Тайм-менеджмент : учебник для вузов / под общей редакцией Н. В. Моргуновой, Н. В. Родионовой. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 225 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-22062-9. — URL : https://urait.ru/bcode/600691
